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※掲載商品の表示価格は、希望小売価格です。軽減税率対象商品のため、消費税率8％で記載しております。
※ご使用のパソコンやプリンターの状況により、掲載商品の色と現物が多少異なる場合がございます。 

【届出番号】I2【届出表示】本品には、サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来Ⅱ型コラーゲン、及びＮ-アセチルグルコサミンが含まれます。サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来Ⅱ型コラーゲンには、
中高年男女のひざ関節の動きをサポートし、違和感をやわらげることが報告されています。日常生活(歩く、階段の昇り降り、ひざの曲げ伸ばしなど)でひざ関節に不快感がある方に適しています。またＮ-アセチルグルコサミ
ンには、肌が乾燥しがちな方の肌のうるおいに役立つことが報告されています。
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※食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを整えましょう。 ※本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁長官に届出されたものです。ただし、特定保健用
食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 ※本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。

内側から肌のうるおいをサポート
肌の乾燥を感じたら、スキンケアに加えて、内側からのケアがおすすめです。
バランスの整った食事や機能性表示食品が美肌をサポートします。

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・
サケ鼻軟骨由来Ⅱ型コラーゲン

ひざ関節の
動きを
サポート

サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン・サケ鼻軟骨由来Ⅱ型コラーゲンには、中高年男女のひざ
関節の動きをサポートし、違和感をやわらげることが報告されています。日常生活(歩く、
階段の昇り降り、ひざの曲げ伸ばしなど)でひざ関節に不快感がある方に適しています。

ひざ関節機能
JOAスコア（日本整形外科学会膝疾患治療成績
判定基準）に基づいて、移動能力（歩行能力、階段
昇降能力、可動域）を測定。12週間摂取して、摂取
前、4週間、8週間、12週間で検査を実施。

ひざ関節機能や痛み
KSS（Knee Society Score）スコア（現在の満足
度等）に基づいて、「Ⅱ現在の満足度」を評価。12週
間摂取して、摂取前、4週間、8週間、12週間で検査
を実施。

対 象 者：40歳以上70歳未満の日本人男女53名。膝関節に違和感・痛みがあり、KL分類※グレード0、Ⅰに分類された者
試験食品：プロテオグリカン複合体80を40mg（サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン16mg・
　　　　　サケ鼻軟骨由来Ⅱ型コラーゲン16mg）含む錠剤と含まない錠剤
出　　典：真野貴、小鮒保雄、戸井田敏彦、和田竜哉, 薬理と治療, 2017, 45(2), 255-270 図2と表2をもとにノエビア作成
※ X線検査により膝の状態を分類。グレード0は健常者。
　 Ⅰは健常状態と大きな変化はないが、変形性膝関節症が疑われる膝の状態。
◎研究レビューの対象となった論文のうち、代表的な1報を事例として掲示しています。なお、本品を用いた臨床試験ではありません。
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関節疾患の自己評価点が

有意に上昇
「現在の満足度」が有意に上昇

対照品を摂取

プロテオグリカン複合体80を40mg（サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン16mg・サケ鼻軟骨由来
Ⅱ型コラーゲン16mg）含む錠剤を摂取

N-アセチルグルコサミン
肌の

うるおいに
役立つ

Ｎ-アセチルグルコサミンには、肌が乾燥しがちな方の肌のうるおいに役立つことが報告さ
れています。

対 象 者：20～59歳の肌の乾燥に悩んでいる方38名
試験食品：N-アセチルグルコサミン500mg、あるいはヒアルロン酸50mg配合食と含まないプラセボ食
出　　典：柴田歌菜子他, Aesthetic Dermatology 2008;18:91-99 表5からノエビア作図
◎研究レビューの対象となった論文のうち、代表的な1報を事例として掲示しています。なお、本品を用いた臨床試験ではありません。

対照品を摂取

ヒアルロン酸を50mgを摂取

N- アセチルグルコサミン500mgを摂取

角層水分量
摂取前、4週間、8週間で角層水分量を測定。
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機能性関与成分 1本（10g）当り
サケ鼻軟骨由来プロテオグリカン 16ｍg
サケ鼻軟骨由来Ⅱ型コラーゲン 16ｍg
Ｎ-アセチルグルコサミン 500ｍg

300g（10g×30本）
一日摂取目安量:1本

商品番号 7975
￥7,500（税込￥8,100）

ノエビア
膝美日和（ひざびより）

機能性表示食品

摂取の方法
１日当り１本を目安に、袋を開けて中身を軽く
押し出し、よくかんでお召し上がりください。

サケ鼻軟骨由来
プロテオグリカン

たんぱく質と特殊な構造を持つ
糖の複合体であり、軟骨の構成成分のひとつ

 N-アセチル
グルコサミン

ヒアルロン酸のもとになる成分

サケ鼻軟骨由来
Ⅱ型コラーゲン

関節軟骨に存在する成分


